Veranstaltungskalender

August — Dezember 2026
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Kath. Kindertageseinrichtung




Beratungs- und Unterstiitzungsangebote

Beratung und Unterstiitzung in einer vertrauensvollen und
ungestorten Umgebung:

Sprechstunde - Innosozial

' Innosozial Fiona Wynter
Hilfen aus einer Hand Tel.: 02382/709954/'0

Brauchen sie Klarung oder Unterstilitzung? Dann nutzen Sie das
Beratungsangebot — Innosozial. Hierfir ist eine vorherige Anmeldung per
Telefon erforderlich.

Bei Interesse oder Fragen, wenden Sie sich an die Erzieherinnen ihres
Kindes oder an Frau Hempelmann.

Die Beratung erfolgt kostenlos, unabhangig von Nationalitdt und Konfession
und unterliegt der Schweigepflicht.



Sprechstunde der Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche des Caritasverbandes fiir das Dekanat Ahlen e.V.

& ?/ Jl'j.rgen H.ustem(?ier:
Dipl. Sozialarbeiter,
,4 S' Systemischer Berater
caritas Tel. 02382/893-128
Monat Datum Uhrzeit Ort
September | Donnerstag —10.09.2026 | 9:00-10:00 Uhr FZ St.
Lambertus
Oktober Donnerstag —08.10.2026 | 9:00-10:00 Uhr FZ St.
Lambertus
November | Donnerstag —12.11.2026 | 9:00-10:00 Uhr FZ St.
Lambertus
Dezember | Donnerstag —10.12.2026 | 9:00-10:00 Uhr FZ St.
Lambertus

Die Beratung kann auch telefonisch, auRerhalb des FZ St. Lambertus oder
zU einem anderen Termin stattfinden.
Nehmen Sie dafiir Kontakt zu mir oder dem FZ auf.




Beratungs- und Unterstiitzungsangebote

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote

Das Familienzentrum verfligt Gber ein aktuelles
Verzeichnis von Beratungs-, Unterstitzungs- und
Therapiemoglichkeiten. Dieses finden Sie vor Ort
in der Einrichtung und digital auf unserer
Homepage.

Ansprechpartner*innen

In unserer Einrichtung gibt es Ansprechpartner*innen zu verschiedenen
Themenbereichen. Sie sind wihrend der Offnungszeiten der Kita telefonisch
oder personlich erreichbar, um mit Ihnen einen individuellen Termin zu
vereinbaren.

Nehmen Sie gerne den Kontakt auf!



flir Kinder und Familien

Fachkraft fur , Kinderschutz“

Marianne Harms - Elefantengruppe

Fachkraft fiir ,interkulturelle Offnung”

Britta Podorf - Elefantengruppe

Fachkraft fur ,Inklusion”, ,,Entspannung”
»Bewegungsforderung” & , Elternbegleitung”
Marie Harms - Froschgruppe




Familienbildung und

(9 Bei einer Tasse Kaffee oder Tee bietet das MilchCafé
@ Raum fir Austausch, Tragen und Gesprache rund um
den Alltag mit dem Baby. Eltern erhalten unter-

Treffpunkt fir Familien mit Kindern i 5 .
stiitzende Informationen zu zentralen Themen wie:

im ersten Lebensjahr

® Y 4 @ Saduglingsernahrung:
Stillen - Falschennahrung - Beikost
I C a e ¥ Bewegungs- und Gesundheits-

forderung im ersten Lebensjahr

Dabei stehen die individuellen Familiensituationen

Immer Montags: 990_103° Uhr im Mittelpunkt. Firr die Babys werden
altersentsprechende Spiel- und Bewegungs-
moglichkeiten angeboten.

@ kostenlos 3

Leitung: Gaby
Briggemann

Minutenplausch

Einladung zu einer kleinen Plauschrunde mit einer Tasse Kaffee und Platzchen
09.09.2026 ‘ ab 14:00 Uhr




Erziehungspartnerschaft

Elternveranstaltungen

»GroBeltern & Eltern / gemeinsam fur gliickliche Kinder”

Datum - Uhrzeit | Donnerstag, der 10.09.2026 — 19:30 bis 21:00 Uhr

Ort | FZ St. Lambertus
Kosten | Kostenlos = ‘;;i ¢ Familienbildungsstétte
Anme,dung Bis Zum 03'09' im FZ ?!.!: o {(\at]f!:il;"chesBildungsfurum
Veranstalter | FBS 5 Uil

,Vater mit ihren Kindern: Gemeinsames Grillen”

Datum - Uhrzeit | Freitag, der 02.10.2026
Ort | FZ St. Lambertus
Kosten | Kostenlos
Anmeldung | Bis zum 25.09. im FZ
Veranstalter | FBS




Familienbildung und Erziehungspartnerschaft

Eltern und Familienbildung

O 140

Das Familienzentrum verfligt Gber ein aktuelles ;
Verzeichnis von Angeboten zur Eltern- und et
Familienbildung. Dieses finden Sie vor Ort in der \ﬁ?
Einrichtung und digital auf unserer Homepage. gca” u&)

Eltern, Familienselbsthilfeorganisationen und anerkannte Elternvereine
haben die Moglichkeit, unsere Raumlichkeiten fiir Sitzungen zu nutzen.
Ebenfalls unterstiitzen wir sie gerne bei der Planung und Durchfiihrung von

Online-Besprechungen.

Bitte sprechen sie uns an!




Vereinbarkeit von Beruf und Familie

Babysitter

Bei der Vermittlung von Babysittern im Raum Ahlen sind wir lhnen gerne
behilflich.
Bitte wenden Sie sich bei Bedarf an uns.

Notfallbetreuung

Wir organisieren eine Notfallbetreuung fiir Kinder, deren Geschwister
die Einrichtung besuchen.




Kindertagespflege

Fachberatung fiir Kindertagespflege

e Wir als FZ kooperieren mit der ,,Fachberatung Kindertagespflege” in
Ahlen
e Diese bietet eine Auswahl von qualifizierten Tagespflegepersonen
Nadhere Informationen erhalten Sie bei der
,Fachberatung Kindertagespflege”:

Ansprechpartner

Jasmin Miihl 0175 785007579

E-Mail tagespflege@caritas-ahlen.de
Sprechstunden:

Dienstags: 8:30 — 12:30 Uhr, Donnerstags: 14:00 — 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung



Informationsmaterial zur Kindertagespflege finden Sie [=] [=]
in unserer Einrichtung oder auf unserer Homepage.

BT
QCaN ME

Haben Sie Fragen zur Kindertagespflege (Angebote und
Vermittlung)? Dann nehmen sie gerne Kontakt mit der
Ansprechpartnerin in unserer Einrichtung auf:

Ansprechpartnerin ,Kindertagespflege”

Ute Leifeld - Elefantengruppe




Berufstatigkeit und

Tag der offenen Tiir

Datum - Uhrzeit | Samstag, der 26.09.2026
=>» Nahere Informationen folgen
Ort | FZ St. Lambertus




zeitsensible Angebotsgestaltung

Weitere Informationen zur: ,Berufstatigkeit und zeit
sensible Angebotsgestaltung”. finden Sie vor Ort in
der Einrichtung und digital auf unserer Homepage.




Homepage (=] =]
&5

Neuigkeiten, Anderungen oder Aktuelles finden Sie auRerdem auf kﬁﬁ
unserer Homepage. kita-stbartholomaeus-ahlen.de [=] pr
Instagram Elﬁ'#_lil
AuRRerdem finden Sie uns und alle katholischen Einrichtungen %
jetzt auf Instagram. Schauen Sie doch einfach mal rein! [m] 5!

Info-Point

Unsere Einrichtung verfiigt (iber einen Info-Point der Stadt Ahlen. Hier kdnnen sie
sich jederzeit innerhalb unserer Offnungszeiten mit dem ,,Ahlener Familien
Wegweiser” vertraut machen.

SchlieBungstage

18.09.2026 Betriebsfest: Unsere Einrichtung bleibt geschlossen
02.12.2026 Planungstag: Unsere Einrichtung bleibt geschlossen
24.12.2026 —31.12.2026 Weihnachtsferien

Persénlich oder digital, alle sind herzlich eingeladen.

Wir freuen uns auf Sie!
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A Antje Fischer
staatl grp!\afll})lowﬂ
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mob.ere

Verein firr psychomotorische
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»Wenn man genigend spielt, solange man klein ist, tragt man Schatze mit sich
herum, aus denen man spater sein ganzes Leben lang schopfen kann.”

- Astrid Lindgren

ST.

Kath. Kindertageseinrichtung

Ansprechpartnerin:

Julia Steinhorst - Einrichtungsleitung




